
Мастер –класс на тему:

«Тактическая медицина как средство 

оказания первой помощи в бою».

Лауреат регионального этапа 

Всероссийского конкурса

«Учитель года – 2025»

Куртаев Джалалудтин Абдуллахович

МБОУ "СОШ 41 им. Багирова Э. Р.”





Самопомощь - основной способ 

сохранения жизни при ранении в бою!

ОСОБЕННОСТЬЮ «ТАКТИЧЕСКОЙ 

МЕДИЦИНЫ» ЯВЛЯЕТСЯ ПРИНЦИП 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРИОРИТЕТА 

ВЫПОЛНЕНИЯ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕМ 

БОЕВОЙ ЗАДАЧИ



ПРИ ТМ: Боевые действия, чрезвычайные ситуации с 

высоким уровнем риска.

ПРИ ПП: Бытовые или рабочие условия, аварии, 

дорожно-транспортные происшествия.

УСЛ ОВИЯ

О К А З А Н И Я

Д О В Р А Ч Е Б Н О Й  

П О М О Щ И







Общие принципы 

оказания первой 

помощи в бою

Зоны: Красная, Желтая, Зеленая

ВЕСЬ ОБЪЕМ МЕРОПРИЯТИЙ 

РАЗДЕЛЯЕТСЯ НА НЕСКОЛЬКО 

ЭТАПОВ



Условно представляет собой область 

непосредственного огневого контакта 

(боестолкновения) с противником, где 

вероятность получения ранения наиболее высока. 

Характеризуется напряженностью и 

ограниченными возможностями по оказанию 

первой помощи.

ЭТАП «ЗОНА ОГНЕВОГО КОНТАКТА» 

(КРАСНАЯ ЗОНА)

КРАСНАЯ ЗОНА



Условно представляет собой область, 

изолированную от прямого огня противника, 

где устранена непосредственная опасность 

получения ранения (ближайшее укрытие, 

складка местности). Характеризуется 

большими возможностями в оказании первой 

помощи,

так как раненый и оказывающий помощь 

находятся в относительной безопасности.

|| ЭТАП «ЗОНА ОТНОСИТЕЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ» (ЖЕЛТАЯ ЗОНА)

ЖЕЛТАЯ ЗОНА





Условно представляет собой безопасную область, в 

которой контакт с противником прекращен и 

проводится эвакуация раненого в медицинское 

учреждение. Характеризуется неопределёнными 

временными интервалами и необходимостью 

поддержания жизненных функций раненого.

||| ЭТАП «ЗОНА ЭВАКУАЦИИ» 

(ЗЕЛЕНАЯ ЗОНА)

ЗЕЛЕНАЯ ЗОНА



Подготовка и 

обучение







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


